‘ SECURITE
VBl Habilitation HO-BO

&3 4 a10 personnes (tout le personnel de I’entreprise)

X 7 heures 1190€ HT

Objectifs pédagogiques

* Exécuter en sécurité des opérations d’ordre non électrique dans un

\ environnement a risque électrique.
o,
40/" Programme de formation
Ateliers
Pedagogiques « Maitrise de ’environnement et des zones a risque électrique.
» Apprentissage des notions et grandeurs de base : tension, intensité,
résistance et puissance.
» Distinction entre courant alternatif et continu, monophasé et triphasé.
» Réle du conducteur de protection et principes de mise a la terre.
* Analyse des risques électriques et étude des mécanismes d'accidents.
\ » Conduite a tenir en cas d’accident d’origine électrique ou d’incendie.
o Utilisation et choix des moyens de protection collective (EPC) et
40% individuelle (EPI).

Mises en Situation
Professionnelles

Compétences développées

« Etre capable de connaitre les risques électriques liés & son environnement
de travail.
o Etre capable d’adopter la bonne conduite et les mesures de prévention
pour maitriser ces risques.
\ o Etre capable de réagir de maniére appropriée et sécurisée face & un
accident d’origine électrique.

20%
Complément du
formateur
Méthodes pédagogiques

« Méthodes participatives, démonstratives, heuristiques et collaboratives.
PREREQUIS MOYENS PEDAGOGIQUES SUIVI ET EVALUATION
Aucun e Formateur certifié en prévention ¢ Feuille d’¢6margement a la demi-

des risques électriques. journée
e Matériels électriques pédagogiques e Evaluation continue

SUPPORT pour manipulation. ¢ Attestation de fin de formation
Livret HO-BO personnel non-électricien
MODALITES ET DELAIS REFERENT HANDICAP CONTACT
Dans vos locaux en présentiel Laurent Scarabin 07 86 87 90 86
Inscription sous 10 jours laurent@atelierdesapprenants.fr contact@atelierdesapprenants.fr

www.atelierdesapprenants.fr
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