
         4 à 10 personnes (tout public) 

      2 heures        390€ HT 

Objectifs de la formation

Examiner la victime pour identifier rapidement l'arrêt cardio-respiratoire.
Intervenir en pratiquant les gestes de secourisme adaptés face à une
personne inconsciente qui ne respire pas.
Alerter les secours et leur transmettre les informations nécessaires à une
prise en charge rapide.

Programme de formation

Examiner une victime et déterminer avec certitude l’absence de
conscience et de respiration.
Mettre en œuvre le Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) en toute
sécurité pour soi et pour la victime.
Pratiquer la réanimation cardio-pulmonaire (massage cardiaque) de
manière efficace et rythmée.
Transmettre l’alerte au service de secours d’urgence adapté en
fournissant un bilan précis.

Compétences développées

Être capable de mettre en œuvre le Défibrillateur Automatisé Externe
(DAE) en toute sécurité pour la victime et l'intervenant.
Être capable de pratiquer une réanimation cardio-pulmonaire efficace en
respectant les fréquences et l'amplitude des compressions.

Méthodes pédagogiques

Méthodes participatives, démonstratives, heuristiques et collaboratives

Mises en Situation
Professionnelles

80%

Complément du
formateur

20%

Utilisation d’un Défibrillateur
Automatisé Externe

SECOURISME
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PRÉREQUIS
Aucun

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Formateur SST certifié par l’INRS ou
moniteur de secourisme
Mannequins de secourisme
Défibrillateur pédagogique

SUIVI ET ÉVALUATION
Feuille d’émargement à la demi-
journée
Evaluation continue
Attestation de fin de formationSUPPORT

Aucun

MODALITÉS ET DÉLAIS
Dans vos locaux en présentiel
Inscription sous 10 jours

RÉFÉRENT HANDICAP
Laurent Scarabin
laurent@atelierdesapprenants.fr

CONTACT
07 86 87 90 86
contact@atelierdesapprenants.fr
www.atelierdesapprenants.fr
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https://www.atelierdesapprenants.fr/formation/defibrillateur-automatise-externe/
https://www.atelierdesapprenants.fr/formation/defibrillateur-automatise-externe/

